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בספר משנה תורה: למתמידים - שלושה פרקים ליום, 
בספר  קצר  לימוד  או  ליום,  אחד  פרק   - למתחילים 
)עפ"י חלוקה מסודרת שניתן לקבלה בבית  המצוות 
"תפילולרי"  אפליקציית  להוריד  ניתן  כן  כמו  חב"ד. 

באנדרואיד או "מפעל משנה תורה" באייפון(.
בתיאור  תורה"  "משנה  חיבורו  את  מסיים  הרמב"ם 
נפלא על ימות המשיח: "ובאותו הזמן לא יהיה שם 
לא רעב ולא מלחמה ולא קנאה ותחרות שהטובה 
מצויין  המעדנים  וכל  הרבה  מושפעת  תהיה 
כעפר. ולא יהיה עסק כל העולם אלא לדעת את 
גדולים  חכמים  ישראל  יהיו  ולפיכך  בלבד.  השם 
בוראם  דעת  וישיגו  הסתומים  דברים  ויודעים 
דעה  הארץ  מלאה  'כי  שנאמר:  האדם.  כוח  כפי 

את השם – כמים לים מכסים".
)ע"פ דבר מלכות ש"פ שמות תשנ"ב סי"ב(

                          כ"א טבת )19.1(

ח  י ש מ ה ה  נ ה
את  הוא  ברוך  הקדוש  יאחז  הגאולה,  רגע  בהגיע 
ישראל  לארץ  אותו  ויעלה  בידו  מישראל  אחד  כל 
שהוא  כדי  תוך  מכריז,  יהודי  וכל  המקדש.  ולבית 
מראה באצבעו ואומר: "הנה נשיא דורנו, הנה משיח 

צדקנו"!    
)ע"פ דבר מלכות ש"פ ויחי תשנ"ב סעיף י"ב(

                          כ"ב טבת )20.1(

ם ל ו ע ה ל  ע ב  כ ר ל
חז"ל אומרים שמלך המשיח עתיד להתגלות כשהוא 
לחומריות  רמז  הוא  החמור  חמור".  על  ורוכב  "עני 
על  ירכב  בעצמו  המשיח  ומלך  העולם,  וגשמיות 
תהיה  הקרובה,  שבגאולה  מכיוון  זאת  החמור. 

זו  התגברות  אך  הקדושה,  כוחות  של  התגברות 
לא תגרום לביטול גשמיות העולם אלא לגילוי 

לכן  עצמו.  הגשמי  העולם  בתוך  הקדושה 
על   – החמור  על  בעצמו  משיח  ירכב 

כרך  לקו"ש  )ע"פ  העולם.   חומריות 
ל"א פרשת שמות שיחה ג'(

עומדים  ואנו  לגאולה  הראשון  והדור  לגלות 
יתגשם  עת  השלמה,  הגאולה  סף  על  ממש 
זה  ולכן   – השם"  אני  כי  הגויים  "וידעו  החזון 

מתחיל להשתקף כבר בחיינו כעת.

)על פי שיחת שבת פרשת וייגש תשנ"ב(

                              י"ח טבת )16.1( 

ש ד ו ח ם  ו ק מ ב ה  ע ש
זמן  אורכת  כיום  חדשים  חיים  של  היווצרותם 
אולם  חודשים.  תשעה  הוא  ההיריון  זמן  ארוך. 
בזמן הגאולה מצב זה ישתנה, וזמן ההיריון יארך 
שכיום  מכיוון  הדבר  סיבת  בלבד.  שעות  תשע 
רב,  זמן  אורכת  והנשמה  הגוף  של  התאחדותם 
אולם בגאולה הקרובה עקב הזדככותו של הגוף 

יארך הדבר זמן קצר בלבד.
)אור התורה יהל אור לתהילים ע' תריט(

                            י"ט טבת )17.1(

תפילת עמידה – בקול רם!
העמידה  תפילת  את  מתפללים  להיום  נכון 
 – לבוא  לעתיד  אך  בלחש,  )'שמונה-עשרה'( 

נתפלל אותה בקול רם! 
בלחש  מתפללים  שכיום  לכך  הסיבה  לכאורה, 
ליהודי  שיש  העצומה  ההתבטלות  מצד  היא 
העומד לפני מלך מלכי המלכים. כיצד אפוא יתכן 
אלוקיים  לגילויים  נזכה  כאשר  לבוא,  לעתיד  כי 
גבוהים יותר, שבוודאי יחייבו התבטלות עמוקה 

יותר – נתפלל בקול רם?
האלוקיים  הגילויים  הנותנת:  שהיא  אלא 
להתמזג  שלנו  להוויה  יגרמו  לבוא  שלעתיד 
ממילא,  מהם.  נפרד  בלתי  לחלק  ולהפוך 
של  ביטוי  אלא  תהיה  לא  בקול  שלנו  התפילה 

הגילויים האלוקיים.
)ליקוטי שיחות כרך לה, פרשת ויגש(

                           כ' טבת )18.1(

יום ההילולא של הרבי משה בן מימון

ר ב ח מ ו ר  י א מ ד  ו מ י ל
ספר  את  שם  וחיבר  במצרים,  התגורר  הרמב"ם 
משנה תורה, וספריו האירו ומאירים את עיניהם 
של ישראל בתורה. הרמב"ם פעל נפלאות במצרים, 
יא,ט(:  )שמות  בפסוק  הרמוז  לכינוי  זכה  כן  ועל 
"רבות מופתי בארץ מצרים". כלומר, שאף בהיותו 
ומצוותיה.  התורה  אור  בהפצת  עסק  הוא  בגלות 
המשיח,  לימות  אותנו  הכין  הרמב"ם  לכך  בנוסף 
ובחיבורו ההלכתי הוא כתב את כל ההלכות – גם 
המקדש  שבית  בזמן  רק  לקיימן  יהיה  שניתן  אלו 
קיים, ואף אלו הנוגעות רק לימות המשיח. יום זה 
הוא גם הזדמנות להצטרף ללימוד השיעור היומי 
שונים  לימוד  מסלולי  קיימים  הרמב"ם.  בספרי 

                                      ט"ו טבת )13.1( 

ם  י י ח ב ו  ע ר ז
"ויחי", מתוארת פטירתו  בפרשת השבוע, פרשת 
של יעקב אבינו. אך חז"ל אמרו ש"יעקב אבינו לא 
מת". הם מוכיחים זאת ממה שהפסוק משווה את 
בחיים".  הוא  אף  בחיים,  זרעו  ו"מה  לזרעו,  יעקב 
משתקפים  יעקב  של  שחייו  היא  בזה  הכוונה 
בזרעו – כשרואים את צאצאיו של יעקב ממשיכים 
הוכחה  זו  הפסק,  ללא  ומצוות  תורה  של  בחיים 
יעקב  היה  אילולא  כי  חי.  עצמו  שהוא  מוחלטת 
חיים  לחיות  יכולים  צאצאיו  היו  לא  חי,  עצמו 
"זרעו"  של  כראוי  התנהגותם  כלומר,  אמיתיים. 
מגלה את הנצחיות של חיי יעקב. ולכן היא מביאה 
את החיים הנצחיים לכולנו בגאולה השלמה. זו גם 
 – זריעה  מלשון  גם  היא  "זרעו"  שהמילה  הסיבה 
אנו "זורעים" מעשים טובים ומקיימים את מצוות 
ובכך מביאים ל"צמיחה" של החיים הנצחיים  ה', 

בגאולה הקרובה.
)ע"פ דבר מלכות ש"פ ויחי תשנ"ב סעיף י"א(

                              ט"ז טבת )14.1( 

א  י ש נ ל ר  ב ח ת ה ל
הכוונה ב"יעקב אבינו לא מת" היא לחיים נצחיים 
להם  "נדמה  שרק  רש"י  כדברי  בגשמיות.  גם 
ד"ה  ה',ע"ב  תענית  )מסכת  היה"  חי  אבל  שמת, 
החיים"  ה"אור  שאומר  וכפי  בחיים"(.  הוא  "אף 
שיעקב חי הוא ואינו נחשב כמת אלא רק כנרדם 
כשם  א'ו-ב'(.  נ',  בפ'  וכן  ל"ג  מ"ט,  )ויחי  וישן 
נשיא  לגבי  הדבר  כן  מת",  לא  אבינו  ש"יעקב 
המשיח  מלך  שליט"א  מליובאוויטש  הרבי  דורנו, 
שינוי.  שום  ללא  נצחיים  בחיים  ממשיך  שהוא 
שהרי המילה נשיא היא ראשי תיבות של המילים: 
כמה  שהודגש  וכפי  אבינו".  יעקב  של  "ניצוצו 
פעמים שבדורנו במיוחד עוברים לחיים הנצחיים 
של הגאולה ללא הפסק בינתיים. אצל נשיא הדור 
מלך  אצל  ובפרט  בפשטות.  מתקיימים  הדברים 
כנאמר  נשיא  של  העניין  שלמות  שהוא  המשיח 
"ודוד עבדי נשיא להם לעולם" )יחזקאל ל"ח, כ"ה( 
אליו,  ומתבטלים  מתקשרים  הדור  אנשי  וכאשר 
לחיים  מיד  מגיעים  וכולנו  אצלם,  גם  הדבר  נפעל 

הנצחיים גם בפשטות בגאולה השלמה.
)ע"פ דבר מלכות ש"פ ויחי תשנ"ב סעיף י"(

                           י"ז טבת )15.1( 

ם י ע י ר פ מ א  ל ם  י י ו ג ה
בניגוד לדורות עברו, רואים היום כי יהודים יכולים 
בכל  התוקף  במלוא  התורה  עקרונות  על  לעמוד 
מסייעים  ואף  מפריעים  לא  וגויים  בעולם,  פינה 
להם. ההסבר לכך הוא שדורנו הוא הדור האחרון 

אין מקום לעיכובים
הרה"ג שלום יודא גראס שליט"א, אבד"ק העלמין, 
מלך  שליט"א  מליובאוויטש  הרבי  בפני  ציטט 
המשיח באריכות מכמה ספרים שהמשיח מתעכב 

בגלל חסרונות בעניני שחיטה ועוד.
העיר הרבי: אעפ"כ, מכיון שכבר נפסק ש"כלו כל 
הקיצין", הרי גם לדיעות אלו שצריך להשלים קיום 
להשתדל  וצריך  נשלם  כבר  הכל  אחרות,  הלכות 

שמשיח כבר יבוא, ולא לדחות זאת למחר.
)מלוקט מ"זורע צדקות מצמיח ישועות"(



קרמן  משפחת  בין  הקשר  של  תחילתו 
נעוץ  מרחובות  בורכוב  הרב  לבין  גן  מרמת 
מרת  האם  אצל  שהתרחש  רפואי  בנס 

אורלי. 

משפחת  הגיעה  ה'תשנ"ט  הסוכות  בחג 
בורוכוב.  הרב  של  בסוכתו  לבקר  קרמן 
באחת  וותיק  רופא  קרמן,  ס.  ד"ר   - האב 
מרת   - האם  הארץ,  במרכז  המרפאות 
המתגורר  רופא  ראובן,  ד"ר   - והבן  אורלי, 

במיאמי שבפלורידה.
שמחה,  להתוועדות  הביקור  הפך  אט  אט 
הרב  אליה.  הצטרפו  נוספים  וחב"דניקים 
מנדי ליפסקר שלף את הקלרינט, והניגונים, 

ה"לחיים" ושירת "יחי אדוננו" הלכו וגברו.
הגבוהים  לאורות  )כנוי  "המקיפים" 
ששורים בסוכה( וסיפורי המופתים שהחלו 
להתגלגל על השולחן חיממו את האווירה, 
בהתרגשות  הוא  כי  האב  על  היה  ניכר 
ההיכרות  על  סיפר  ראובן  הבן  עצומה. 
כסטודנט  עוד  חב"ד  עם  שלו  הראשונה 
גם  "מהם  שבאטליה.  בבולוניא  לרפואה 

רכשתי את זוג התפילין שיש לי".

להניח  וצריכים  רש"י,  תפילין  אלו  "בוודאי 
גם רבנו תם," העיר בחיוך אחד המתוועדים.
כשהגעתי  מכן,  לאחר  מספר  שבועות 
הרב  מספר  יורק,  בניו  חיינו  בית  ל-770, 
את  לפגוש  עצום  דחף  הרגשתי  בורכוב, 
מאחר  בפלורידה,  הגר  ראובן,  ד"ר  הבן, 
ראיתי  בסוכה  ההתוועדות  של  ובמהלכה 

אצלו התעניינות רצינית מאוד.

לחזרתי  עד  בלבד  יומיים  לרשותי  עמדו 
את  להפסיד  לי  שאסור  וידעתי  ארצה, 

ההזדמנות.
לכינוס  להזמינו  וניסיתי  התקשרתי 
ד"ר  המלך.  של  כאורח  העולמי  השלוחים 
ראובן שמח על ההצעה ,אך הודיע לי כי זה 
לא מסתדר כעת והזמין אותי לבקר אצלו, 
ומיד הזמין כרטיס טיסה על חשבונו, והודיע 

לי כי יבוא לקבל את פני בשדה התעופה.

במהלך הנסיעה לביתו סיפר על ההשפעה 
ההתוועדות  לאותה  שהייתה  העצומה 
הרקע  הדרך,  בתחילת  רק  "אני  בסוכה. 
מלהיות  רחוק  היה  מהבית  שלי  החינוכי 
לי  עשתה  ההתוועדות  אבל  דתי.  חינוך 

מה שהתוועדות
חסידית יכולה...

הקשר  על  בהתלהבות  סיפר  הוא  משהו." 
שנוצר עם הבית חב"ד המקומי ואף הצביע 

על המזוזות שהתקין בביתו.

במהלכה  להתוועדות,  הביקור  הפך  כאן  גם 
ההגדרה   נכונה  כמה  עד  לדעת  נוכחתי 

"תינוק שנשבה".
הוא התפלא, למשל, מדוע אינני אוכל אצלו 
מאומה מלבד שתיית "קוקה קולה", וסיפר 
סופרמרקט  ב...  הכול  קונה  הוא  כי  לתומו 

)הגוי(.

אך ההפתעה הגדולה באה בהמשך, כאשר 
בהתלהבות  נכנס  כיצד  אגב  כבדרך  סיפר 
ותוך כדי שהוא שולף  לבית חב"ד המקומי, 
חב"ד  הבית  למנהל  פנה  הוא  מכיסו,  כיפה 

ושאל האם יכול לרכוש כאן תפילין "תם".
חב"ד  הבית  מנהל  של  הפליאה  למבט 
חזר  עתה  כי  הסביר  זה?"  "למי  ולשאלתו 
שצריכים  שמע  ושם  ישראל  בארץ  מביקור 

להניח שני זוגות תפילין כמנהג חב"ד.
המנהל ניסה להסביר לו כי כדי להניח תפילין 
"דרבנו תם" צריך גוף נקי וכו', וראובן הבהיר 

לו כי כרופא הוא מודע לכך...
הוא הראה לי את הקבלות שהוכיחו כי קנה 
"רבנו תם" שצריכים להגיע אליו מארץ  גם 

הקודש.

עם  הדוק  בקשר  להיות  שעליו  לו  הסברתי 
הבית חב"ד והתחלתי לספר לו על "אמירת 

החת"ת היומי )חומש, תהילים, תניא(.
הבנתי  אז  או  מאוד.  התפעלתי  אישית  אני 
לאדמו"רי  )כנוי  נשיאנו  רבותינו  צדקו  מה 
חסידית  שהתוועדות  "מה  באומרם:  חב"ד( 
יכול  לא  מיכאל  מלאך  אפילו  לפעול  יכולה 

לפעול "

יחי אדוננו מורנו ורבינו מלך המשיח לעולם 
ועד.

לרב  יצחק  רבי  )אמר  יוֹחָנָן  י  רַבִּ אָמַר  הָכִי  לֵיה  אָמַר 
לוֹ  אָמַר  מֵת,  לֹא  אָבִינוּ  יַעֲקֹב  יוחנן(:  רבי  בשם  נחמן 
כְדֵי סָפְדוּ סַפְדַנְיָיא וְחָנְטוּ  )רב נחמן לרבי יצחק(: וְכִי בִּ
חנטו  לו,  ספדו  לחינם  )האם  קִבְרַיָיא  וְקָבְרוּ  חָנְטַיָיא 
אותו וקברו אותו?( אָמַר לוֹ )ענה רבי יצחק לרב נחמן(: 
ירָא  ה אַל תִּ אֱמַר )ירמיהו ל,י(: "וְאַתָּ נֶּ מִקְרָא אֲנִי דּוֹרֵשׁ שֶׁ
יעֲךָ  י הִנְנִי מוֹשִׁ רָאֵל, כִּ חַת יִשְׂ י יַעֲקֹב נְאֻם ה', וְאַל תֵּ עַבְדִּ
לְזַרְעוֹ,  הוּא  ישׁ  מַקִּ בְיָם".  שִׁ מֵאֶרֶץ  זַרְעֲךָ  וְאֶת  מֵרָחוֹק, 

ים".  חַיִּ ים - אַף הוּא בָּ חַיִּ מָה זָרְעוֹ בָּ
תענית ה, ב

         יעקב אבינו לא מת

? מי קובע למי
דברי  אודות  נחמן  לרב  יצחק  רבי  בין  שיח  דו  מתואר  הגמרא  בדברי 
רבי יוחנן, שיעקב אבינו לא מת. רב נחמן תהה על הדברים, כיצד יתכן 
לומר כך? הלא עשו עם יעקב את כל הדברים אותם נוהגים לעשות 
עם מתים? בתשובה על כך עונה לו רב יצחק: "מקרא אני דורש... מה 

זרעו בחיים אף הוא בחיים". 
נשאלת השאלה היכן יש כאן תשובה לטענתו של רב נחמן - אם יעקב 

לא מת, מדוע נעשו בו כל הדברים הנעשים למת?
ביניהם  הרבי מליובאוויטש שליט"א מלך המשיח מסביר, שהוויכוח 
גדרי  פי  על  והמצוות  התורה  את  לקיים  שצריך  הסיבה  מהי  היה 

העולם, ולא להיכנס למקום סכנה אפילו בשביל קיום מצווה. 
רב נחמן סבר שהדבר נובע ממעלתם של העולם וגדריו, שבהם בחר 
התורה  שגם  חשב  הוא  ולכן  העולם.  את  להנהיג  הוא  ברוך  הקדוש 
העולם.  להגבלות  כפופים  הם   – בעולם  כאן  שמקיימים  והמצוות 
יעקב  נראה  כיוון שלפי גדרי העולם  לפיכך התעוררה אצלו השאלה, 

כמת, כיצד ניתן לומר עליו שלא מת? 
על כך עונה לו רב יצחק, כי זה שיש צורך לקיים את התורה והמצוות 
העולם,  של  מעלתו  משום  זה  אין  העולם,  של  ומגבלותיו  גדריו  לפי 
התורה  אין  דבר  של  לאמיתו  אך  בתורה,  כתוב  שכך  משום  רק  אלא 

כפופה לגדרי העולם. 
לכן הוא פותח את תשובתו במילים: "מקרא אני דורש". לומר, שאצל 
יהודי, העולם כשלעצמו אינו תופס מקום, אלא הכל נקבע אך ורק על 
פי מה שכתוב בתורה. ולכן אין צורך להתחשב בכך שהמצרים חנטו 
וכדומה, מכיוון שהמצרים רואים לפי הגבלותיו של העולם, ולפי גדרי 
שהתורה  מה  לפי  דבר,  של  לאמיתו  אך  שמת.  להם  נדמה  העולם 

אומרת, יעקב אכן חי, משום שאינו כפוף לעולם ומגבלותיו.
עקרון זה ניתן לראות גם מכך שלומדים את העובדה שיעקב לא מת 
– מזה ש"זרעו בחיים", שהכוונה בזה לחיים הרוחניים: למרות היותם 
ביותר  השפל  המקום  הארץ",  "ערוות  שהיא  במצרים  יעקב  בני  של 
מבחינה רוחנית - הם ממשיכים לחיות חיים רוחניים. בכך ניכר שאין 
הם מוגבלים בהגבלות העולם. ומזה לומדים לגבי יעקב עצמו, ש"אף 
לנראה  בהתאם  נבחנת  אינה  שמציאותו  כיוון  ממש,  בחיים"  הוא 

ולנדמה בעולם.
)לקו"ש כרך ל"ה, עמ' 224 ואילך( 

לע"נ: מסעוד בן ימין ורבקה בת מימון ז"ל

מאת: כ"ק אדמו"ר מלך המשיח שליט"א

דודו ישראלי בן חנה  
וכל משפחתו שיחיו לברכה והצלחה

בכל מעשי ידיו בגו"ר
מיום הולדתו י"ח טבת

ולע"נ: לייב לעוויט בן נחום  ארנשטיין 
ז"ל. נלב"ע ב-ט"ז טבת.  

ימליץ טוב בעד כל משפחתו שיחיו 
ובכללם חנה ואליהו רוזן ומשפחתם שיחיו 

לברכה והצלחה בגו"ר


